
 

Lieve mensen,                               december 2024 

      ‘Omzien en ontmoeten’ 
 

Zet de deur van je huis maar open. Deze zin als titel van 
een boekje heeft mij een jaar of tien geleden geraakt, 
aan het denken gezet en niet meer losgelaten.  
Dit wil ik, dacht ik. En daarmee is mijn missie begonnen.  
 
Verschil maken in mijn eigen buurt.   
Daar wil ik je graag meer over vertellen.  

 
 
Elke donderdagochtend gaat de voordeur open in Oost-Souburg, op Westerscheldestraat 12.  
Geen programma; koffie wordt gezet en wat lekkers erbij. Misschien wil je graag  je verhaal delen of 
juist luisteren. Iedereen is welkom in Son´s koffiehuis. Deze koffieochtend is uitgebreid naar een open 
huis, waar mensen aanlopen voor een praatje of een bezoekje.  Tijd voor ontmoeting.  
Tja, en van het een komt het ander…  
     
 

…. In de voortuin staat een deelkastje; Little Free Pantry. Zomaar wat boodschappen die 
worden gedeeld met mensen en gezinnen die in stille armoede verkeren. Het kastje is om verspilling 
tegen te gaan, dat past bij onze duurzame leefstijl. Het voorziet echter steeds meer in een behoefte 
voor mensen die niet rond kunnen komen. Ook hieruit ontstaan contacten;  er worden boodschappen 
gedaan, bezoekjes afgelegd en gekookt. Net even dat steuntje in de rug. Omzien naar elkaar.         
Voor deze en eenzame mensen wordt ook een keer in de maand een maaltijd geregeld aan onze 
gezinstafel. Het zijn de bijzondere momenten, samen eten met elkaar en het gezin. 

 
 

.… Dan is er nog Son’s shop met curiosa, brocante en zelfgemaakte spulletjes. Er zit altijd wel iets bij 
om een ander mee blij te maken. Met de opbrengst ondersteun ik sociale projecten, 4 sponsor-kindjes 
en andere acties ver weg en dichtbij (zoals International Justice Mission). Ik inspireer anderen om mee 
te doen. We kunnen nl. sneller verschil maken dan we denken en samen verzetten we meer.  
Door op facebook hierover te schrijven is een groot netwerk ontstaan van meelevende mensen. 
 

 
Je ziet, er is veel werk te doen. Zoveel mensen hebben in deze drukke tijd behoefte aan een praatje en 
vooral aan het gevoel dat ze er toe doen, dat ze gezien worden. Mensen worden er blij van en ik niet 
minder. Dit werk doe ik met veel plezier, dat ik het graag uit zou willen breiden. Daarom ga ik in 
gesprek met buurtwerkers, die mij vragen of ik mee wil denken.  
 
 
Ze staat aan de deur. Ik zie haar zoeken naar wat eetbaars in het kastje en ga even praten. Ze is 
bescheiden, maar ik vraag haar, wat heb je nodig? Ik kan haar tegemoet komen met eieren, rijst, melk, 
allerlei. Dankbaar is ze. Ze doet haar sjaal nog eens wat beter om en zegt, ik zoek nog een winterjas.  
Laat ik die nu net gisteren gekregen hebben. Uitgewassen, als nieuw. Ik deel geen kleding uit, maar 
winterjassen is de uitzondering.  
Even wachten, zeg ik en duik de bijkeuken in. De jas zit als gegoten en die blijft aan.  
Het zijn de momenten, dat ik blij weer in huis spring en zeg, dank U Heer, het was weer enorm goed 
geregeld.  



 
 
 
December is er topdrukte in het koffiehuis. Ik heb in de loop van de tijd flink wat adressen verzameld 
van mensen, die een steuntje in de rug goed kunnen gebruiken, doordat voor hun de kerst een 
moeilijke periode is. Of ze hebben geen (extra)geld om er iets leuks van te maken of ze hebben geen 
fijne contacten en zijn eenzaam.  
Deze mensen worden verblijd met een handig, voedzaam kerstpakket en een bon van de plaatselijke 
super. Veel sponsors doen mee om deze kerstactie tot een succes te maken en ook dit jaar liet 
niemand mij hierbij in de steek. We gaan 70 pakketten uitdelen.  
 

Met de jeugdgroep van mijn kinderen maken we 
hier een gezellige avond van, zij zijn super-
enthousiast over deze actie en doen mee. 
 
Het mag gezegd, dat deze actie ons huis wel in 
een pakhuis veranderd en het kost me drie keer 
zoveel energie als andere maanden, maar het is 
het allemaal waard. 
 
Ik heb geen uitkering, maar leef van giften van 
vrienden en familie en ik verkoop eieren. 
 
Ook jij kunt mijn werk en/of projecten steunen 
door boodschappen te brengen voor in het 
deelkastje, maar je kunt ook mij financieel 
ondersteunen, zodat ik dit prachtige werk nog 
lang voort kan zetten. 
Hier ligt mijn hart. 
 

 

  
sonjakingma@gmail.com     
 
 
Giften voor mij persoonlijk kunt u overmaken op: NL83 RABO 0375 5617 06 ten name van: S. Kingma 
 
U kunt ook gebruik maken van de aftrek van giften voor de inkomstenbelasting door uw gift over te 
maken op: NL52 RABO 0347 3943 37 ten name van Evangeliegemeente De Wijngaard.  

• Giften voor mij persoonlijk; zet dan in de omschrijving:  project Souburg 

• Giften voor mijn projecten; zet dan in de omschrijving:  buurtproject 
 

(niet mijn naam vermelden s.v.p.) 
 

Je kunt mij volgen op Facebook:  (1) Facebook 

 

mailto:sonjakingma@gmail.com
https://www.facebook.com/sonja.kingma.3

